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優先
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項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

全ての項目において、次のステップに向けて期
待したい内容への記載はございません。

今後も更に外出等のレクの充実をはかってい
ければいいですね、とのコメントを頂きました
ので、昨年同様、家族様・近隣の皆様等を巻
き込んだ内容で奮闘していければと思いま
す。

レクのメニューを1週間単位で決め、1日のなが
れの中に定着化するよう推進します。また、ユ
ニット単位でのレクの他、数人で楽しめる外出
（お茶の時間等）をフットワークよく対応していき
たいと考えます。（天候や利用者様の体調に合
わせて。また、企画書は結果報告として作成等）

6ヶ月
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3

4
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


