
　（様式３） 事業所名   グループホーム上田大手門

目標達成計画 作成日：　令和　   5  年　　8　月　10　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

20
（8）
49

（18）

コロナ感染症の蔓延に伴った、施設面会制限
は徐々に緩和されているが、外出や、ご家族が
自由に行き来できる環境は整っていない。

5類移行に伴い地域のイベントや、ご家族、
友人と交流できる環境を整える。お盆の時
期に、ご家族と過ごせる時間を作る。

地域の夏祭りへ参加する。そのために体力作り
を兼ねて日々の体操、運動を強化する。お盆の
時期に、ご家族と過ごせる時間を作れるよう、
ご家族と日程を調整する。

3ヶ月

2

ご家族アンケートから貴重なご意見をいただき
特にコロナ禍で面会制限もあり、生活の様子が
わからず、ご家族が不安な思いをしている。

面会日に合わせ、多くのご家族が面会でき
るよう働きかけていく。ブログの更新回数を
増やす（現在は月2回更新）。

面会日以外に、ご家族と電話できる時間を設け
る。行事以外に生活の様子をブログへ掲載す
る（月3回以上）。 6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
複数のユニットを有する事業所において、事業所全体でユニットごとの目標の総括を行う場合は、本様式を１つ作成してください。


