
　（別紙４） 事業所名　ケアハウス　フローラ

目標達成計画 作成日：　平成　　２５　年　　４　月　　１２　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 42

夕食後に、ほとんどの方が口腔ケアを行ってい
るが、毎食後に口腔ケアを実施し、口腔内の清
潔を保持していく。

毎食後に、うがい又は歯磨きを行って頂くよ
うにしていく。

毎食後に、声掛けをし実施していく。２階の自
室に行くのを拒否した方には、１階洗面所にて
行って頂けるようにする。 ２～３ヶ月

2 23

全体におけるレクリエーションがほとんどで１人
１人の希望を叶えていない。

全体でのレクリエーションは勿論、個人の趣
味を考え、一人一人の希望を叶えていきた
い。

個別レクを実施していく。

６ヶ月

3 14

忙しい日々の生活で、同業者との交流が薄れ
ている。交流を持ち良い点を取り入れていきた
い。

同業者との交流を通じサービスの質の向上
を図っていく。

他のグループホームと交流する機会を作り、他
施設見学や勉強会を行い、サービスの質の向
上に努めていく。 １２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


