
　（様式３） 事業所名　グループホーム　ローズガーデン

目標達成計画 作成日：　 　　　   2022  年　　4　月　　21　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20

本人がこれまで大切にしてきた馴染みの人との
関係や場所などを、施設内の生活の中に充分
に活かせていなかった。

日々の生活の中に、自分の一番輝いていた
時代の思い出を取り入れていく。

家族に協力して頂き、思い出の写真や品物を
持ってきてもらったり昔の市内の様子のわかる
物を用意し日々の話題の中に取り入れていく。 12ヶ月

2 37

長期の入所により年々自己決定が難しくなって
きている利用者様が多くなってきているが、どこ
まで自己決定が出来ているのかは把握できて
いない。

自己決定が出来なくなっできた利用者様に
代わって今までの生活歴より本人の思いや
希望を読み取り活かせる様にする。

好みの色や服など本人との会話の中から探
る。家族より昔の写真や本人の好みなどなるべ
く詳しく聞き取りを行う。 12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
複数のユニットを有する事業所において、事業所全体でユニットごとの目標の総括を行う場合は、本様式を１つ作成してください。


