
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：グループホーム笹の木
作 成  日 ：　平成２５年４月１５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 13

居室部分が２階であり、エレベーター使用、車
椅子対応の利用者様が５名と重度化していま
す。認知症の観点からも、有事の際は、職員
の対応だけでは消防の到達まで的確な避難
誘導が行えるか不安があります。

様々な有事を想定し、地域の方と協力して避
難訓練を行います。

いつ、どこで、だれが、どんな有事に合うかス
タッフ間で想定、地域の方の協力のもと利用
者様とともに避難訓練を行います。実施に基
づき地域の方と話し合い協力をお願いしま
す。

１２ か月

2 5

身体拘束をしないケアについては、若い職員
も多く、どんなことが拘束になるか意識しない
ところで拘束を行っている可能性があり、体験
の必要性があります。

体験を通し、利用者様の身になることでより
良い介護を目指します。

教科書的な手足を縛るようなことではなく、長
時間のおむつ使用、車椅子の座位、体交なし
の臥床、おむつで排泄体験など、介護の気づ
かいを問われる部分を体験、日々の介護に
結び付けます。

６ か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


