
目 標 達 成 計 画

【目標達成計画】　

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目  標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成状況（任意）

1 37

コロナ過より家族の面会時間の制限や、居室への
立ち入り制限を継続していることで、家族との関係
性が薄くなっている。特に遠くに居られる家族は、
面会の頻度も遠くなり、請求書とともにお送りする
「阿蔵の森通信」位しか情報がない状況となって
いて、入居している家族への関心が薄くなってい
るのではないかと思われる。

家族との関係性の再構築や、情報を提供し家
族の不安の解消や相談事ができやすい環境
を造っていく。

２月に１回の「阿蔵の森通信」の内容を充実させ
る。施設の指針や理念等記載、連絡先や職員の
紹介、行事の予定、施設での生活が分かるよう
にしていくことや各入居者の家族に、近況等まと
めて、報告していく。
面会時間や、自室での面会を随時拡大していく。

6 か月

2 50・51

施設の環境が住宅街から少し離れており、新興住
宅地となっていることで、地域の中で、関係が薄
く、住民は日中ほとんど仕事に行かれていること
で、当施設の情報を持たない。消防署との連携は
年２回の訓練等の準備等で相談できる関係にあ
るが、地元消防団や、地域住民との連携が取れて
いない。

地域の防災訓練や、地域の集会等に参加し
て、連携を深めていきながら、地域密着型施設
としての認知度を高め、地域の方に関心を
持っていただけるように努めていく。

現在参加していただいている運営推進委員の方
の協力を得ながら、地域のいきいきサロンとの交
流や、ボランティアとの連携を深めていく。

6 か月

3 か月

4 か月

5 か月

注１）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。 
注２）項目数やセルの幅が足りない場合は、行を挿入してください。
注３）外部評価結果の通知を受けた日から３０日以内に評価機関に報告してください。
注４）目標達成状況は任意となっております。期限に定めはありませんので、適宜評価機関に報告してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに次のステップへ向けて取り組む目標を職員一同で話し合いながら作成します。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り
組む具体的な計画を記入します。

目標達成に
要する期間

事業所名　　グループホーム 阿蔵の森

作成日　：　　　　令和8年　　4月　22　日
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