
　（別紙４-２） 事業所名　グループホームさくらの苑

作成日：　　令和７年１月１５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

アンケート結果から居室内での面会希望が多
い。（実際の生活の様子を見たい）

ご家族の面会時に、居室の様子を見て頂け
る機会を提供する。

面会制限の解除まで達していなくても、感染状
況による面会制限のレベルを判断し、ご家族の
体調等を確認した上で、居室内での面会の機
会を提供する。

６ヶ月

2 36

感染対策や人員体制により個別対応や外出の
機会が以前より減少している。

個々の思いを取り入れながら、その方らし
い生活ができるように支援する。

集団レクリエーションだけではなく、趣味や嗜好
に応じた個別対応や、買い物等についても計
画を立てて実施していく、

６ヶ月

3 23

可能な限り本人の意向を取り入れた支援に繋
げたい。

それぞれの意向をできるだけ汲み取り、在
宅に近い環境づくりをする。

ホーム内でも本人のペースで自由に選択して
生活することができる環境や雰囲気をつくる。
自宅等、行きたい場所への支援計画を立てて
実施していく。

６ヶ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

ナルク北海道福祉調査センター


