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【目標達成計画】
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項
目
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号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 5
身体拘束をしないケ
アの実践

ミーティングや研修で、
身体拘束や不適切ケアの
予防、認知症についての
基礎的理解を再確認し、
適切なケアを継続できる
ようにする。

2 14
一人ひとりの人格の
尊重とプライバシー
の確保

今後も、接遇やマナーを
定期的に評価し、職員同
士も注意し合える関係性
を構築し、人格や尊厳に
配慮したケアを継続でき
るようにする。

3 9 思いや意向の把握

言葉にできない利用者の
思いや心の変化を感じ取
り、日々のケアに努め、
情報を共有し利用者本位
のケアを継続できるよう
にする。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

グループホームぬくもりの里

令和　　4年　　1月　　14日

目　　　　標
目標達成に
要する期間

再度、身体拘束や虐待、不
適切ケアの理解や、認知症
の基礎的理解を深める。

1年

利用者本位のケアに努め、
人生の先輩として、快適に
生活して頂けるよう努め
る。

1年

利用者の意見や要望をしっ
かりと聞き、最善の変ケア
に努める。

1年

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。


