
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 26

ケアプランに本人が
楽しみを持てる内容
が組み込まれてない

アセスメントや家族か
ら本人の楽しみを聞
き、実現できるような
具体的な目標を設定す
る。

2 38

職員の決まりや都合
を優先するのではな
く、一人ひとりの
ペースを大切にし、
その日をどのように
過ごしたいか、希望
に沿って支援してい
るか

利用者の生活の場所で
あり、利用者の話を
しっかり聞き、利用者
を中心に支援する。そ
の為の職員間での話し
合いが必要。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

利用者の暮らし方を自分で
決められ、生活リズムに寄
り添った支援

目　　　　標

本人の楽しみができるプラ
ンを作成し、職員が具体的
にケアプランの内容を意識
し、実行できる。

令和　6　年　9　月　25　日

目標達成に
要する期間

6か月

6か月

グループホーム　芳明庵

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。


