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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 48

新型コロナウイルス感染症により、外出の機会
や頻度が極端に減ってしまっている。近隣への
散歩や外気浴を行っているが、外出に対する入
居者様の要望もあるため、感染状況を見定めコ
ロナ禍以前に戻していけるよう取り組まなけれ
ばならないと考えている。

季節に合わせた場所に入居者様と共に外
出することで、普段では見られない入居者
様の表情や場所の雰囲気を感じて頂き、生
活の質を高める。

コロナ感染状況やリスクを考慮し、外出レクを
年間行事として企画する。
出来る限り全入居者様が外出に参加出来るよ
う勤務調整や行きたい場所を聴取し行先を検
討する。
外出時の写真を撮影し普段目の届く所に貼り
出し振り返る時間を設ける。
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　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


