
（様式第２号）

目標達成計画票（事業所記入）

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目　　標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

外出の機会を月に数回作っ
ているが、ご利用者の状況に
よっては参加者に偏りが出て
しまっている全員が一緒に外
出ができる機会を作りたい。

全員で一緒に外出がした
い。

グループホームに隣接するケ
アハウスや天寿荘（特別養護
老人ホーム）に植えてある桜の
花を見に全員で外出し、お弁当
を作って一緒に食事を摂る。

６ヶ月

2
２０

５１

ご家族は頻繁に面会に来て
下さり良い刺激になってい
る。友人や知人ともより多く交
流をして欲しい。

ご家族の友人や知人に面
会に来て頂いたり手紙のや
り取りができる。

暑中見舞いや年賀状、その他
手紙や写真のやりとりが可能な
知人・友人をご家族に相談しな
がら決め、職員が交流の支援
を行う。

１２ヶ月

3 13
接遇について、ご家族や外部
の方と接する際に不安があ
る。

ご家族や外部の方に対す
るマナーを学び、業務に反
映する事ができる。

内部研修の項目として接遇を
取り上げる。

１２ヶ月

4 14

数年にわたり他施設との交流
を行い良い関係性が築けて
いる。お互いの能力開発の為
に合同学習会をしたい。

他施設と認知症や介護に
ついて学習会を行う。

交流をしている施設と相談し、
各々1回ずつ講師を行い学習会
を実施する。学習会の内容は
記録に残し今後の業務に反映
させる。

１２ヶ月

5 2
地域の方をグループホームに
招き交流したい。

グループホームの庭にある
畑を作り、一緒に種まきや
収穫、料理等を行う。

ご家族や親戚、隣接する天寿
荘やケアハウス大地のご利用
者を招き一緒に畑作りや種ま
き、収穫、料理等に取り組みな
がら交流を行う。

１２ヶ月

注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

事業所名　天寿荘グループホーム大地

作成日：　平成２４年０２月２０日

【目標達成計画】

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し
合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベル
に合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を記入します。


