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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 35

火災訓練は規定通り行えているが災害訓練は行う
事が出来ておらず、訓練自体が年２回のため訓練
に参加できていない職員もいる

地震・豪雪・台風・停電・断水等の災害や浴室や
トイレ、居室等利用者の様々な居場所を想定し、
全職員が年１度は訓練を経験出来る様に、自主
訓練も重ね、臨場時における対応の習得をする

火災訓練時に災害による火災を想定し災害につい
ても対応を検討する。火災訓練の時期の間で災害
による避難訓練を検討する。回数を多くする事で全
職員が対応を理解できるようにする １年

2 40

むせ込みなど嚥下障害が出てきている入居者様が
増えてきている

むせ込みなどを少しでも改善したい 昼食時に全員が集まるので口腔体操を行う
（日勤者が担当する）

半年

3 26

訪問診療での医療の対応や健康チェックでの看護
師の対応時に受け答えがスムーズに出来ないこと
がある

職員全員が入居者様の事を把握し、伝えられる
ようにする

各自が医療情報や日誌を確認し、わからない事は
その時の日勤者や対応した人に確認する

半年

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。
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