
2    目  標  達  成  計  画
事 業 所 名 ： 西光荘グループホーム
作 成 日 ： 令和2年11月30日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標

1
6

（5）

身体拘束に関する指針の作成や適正化委員
会の開催などについて取り組み、その内容を
速やかに確認する。

・身体拘束に関する指針の作成。
・全ての職員が共有、確認し介護に反映できる。

3 か月

2
35

（13）

・夜間想定訓練の実施時期と時間帯を考え
る。
・コロナの影響で、消防、地域の人たちも不参
加だった。

・定期的に夜間想定訓練を行う。
・地域の人たちの訓練参加の呼びかけと理解を
得る。

4 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

・ミーティングや一分スピーチ、社内研修を定
期的に開催している。
・介護向上委員会を中心に、身体拘束につい
て定期的に取り組む。

・防災委員会を中心に、夜間想定訓練を日中
実施している。
・夜勤職員が夜間全灯を消し、安全な避難に
必要なものなどについて確認を行った。
・全夜勤者が取り組めるよう時期、時間帯に
ついても話し合う。

【目標達成計画】　

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取組み内容
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