
事業所名  グループホーム快明堂

目標達成計画 作成日：　令和２年　10　月　2　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 45

浴槽につかれない方はシャワー浴と足浴で対
応していますが、重度化し職員２人体制での移
乗介助が必要なご利用者が増えています。そ
のため、1日のなかで時間帯を決め、定期的（週
に2回）に入浴ができることが優先されています

ご利用者が、入浴を楽しみの１つに位置づ
けできるよう、各職員が『意向にそう意識を
持つ』ようにします

ご利用者が入浴剤を選べるように多種類用意
し、入浴時にどれを使用するかを聞きます

担当：
令和２年

１１月まで

希望者が週に２回以上入れるよう入浴時間を
午後以外にも実施できるよう調整してみます

担当：
令和２年

１１月まで

2 49

コロナ感染予防として、例年のような外食やイベ
ント参加等を控えています。地域のお祭りも中
止になり、ご利用者が地域住民の方との交流す
ることもなくなりました

普段と違う雰囲気の中で、外出気分を味
わっていただけるようなレクリエーションを定
期的に計画します

お店で選ぶような気分を味わえるよう、いろいろ
なおやつを用意し、選んでいただきます

担当：
令和３年
１月まで

特別食（イベントとして）を月に１回提供できるよ
うに計画します

担当：
令和３年
１月まで

リモート等を活用しお祭りや旅行気分を味わえ
るように計画します

担当：
令和３年
１月まで

外部評価と職員からの意見を参考に目標を立てました。期間までには実現させ記録に残していきます

【目標達成計画】　



注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。


