
事業所名グループホーム春光苑

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 60
苑外に出かける機会
が少ない

身近な場所に出かける
機会を設ける。
同じ入居者ばかりにな
らないようにする。

2 51
電話や手紙の支援
家族との関わりが少
ない

誕生日やいろいろなイ
ベントの時などに家族
からの電話や手紙、面
会の機会を得る。
家族の誕生日等に入居
者より電話をする。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

入居者と家族との関わりを
増やす

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

２　  目  標  達  成  計  画

目　　　　標

散歩に出かける

平成２７年　４月３０日

目標達成に
要する期間

1年

1年


