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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

火災以外の地震等の災害対策が十分できて
いない。

災害時に対応できるよう準備をしていく。 非常持ち出し品等の再確認をし不足分は備え
るようにしていく。備蓄品や冬の備え品等の確
保を法人全体としても考えていく。 12ヶ月

2 49

冬期間、外気にふれることが少ないため外出
の工夫をしていく。

少しでも外へ出ることができる支援 一人ひとりの体調や出来る事、出来ない事を
把握しながら身近なゴミ投げや庭先の散歩、
近所へ買い物等日光や外気にふれる事の工
夫。行きたい場所の希望をとり計画をたててみ
る。

5ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


