
　（別紙４（２）） 事業所名グループホームなかとさ

目標達成計画 作成日：　令和　　　1年　　9　月　　20　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 40

定められたメニューにこだわらず、できるだけ地
元でとれた旬の野菜など使用し、独自の食事バ
リエーションが多く持てる。

週３回独自の献立でメニューを作成し、利用
者の意見も取り入れた食事を提供する

毎週火曜日は食材提供がないため、地元漁師
から新鮮な刺身を提供してもらっている。その
他のメニューも、利用者の意見も取り入れて提
供できるように取り組んでいく。土、日の昼食も
独自のメニューで提供しており、生協のカタログ
を利用者と一緒に見て、食べたいものを出し
合ってもらうようにする。

2ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


