
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：老人グループホーム　柿の木ホーム
作 成  日 ：　平成 ２４ 年  ３ 月  ２８ 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 ⑱

[日常的な外出支援]　気分転換等を目的に
ホームの外へ出る日常的な外出支援には努
めているが利用者「一人ひとりの行きたい場
所」の希望の把握・情報収集に欠けている。

利用者一人ひとりの想いを叶えられるよう外
出支援できる。

①日常の会話の中で想いをくみとれるよう関
わりをもち情報収集する。②情報をもとに利
用者それぞれの希望が叶えられるよう外出支
援計画を作成し実施に向ける。③毎週日曜日
の午前を予定とするが利用者の皆さんの心
身の状態がベストであることを最優先とし、悪
天候を避け無理のない安全な外出支援を行
う。④今まで同様に日常業務のなかにおける
「ついでに」「一緒に」共に楽しめる外出支援
は継続していく。⑤目標達成期間を４月～１０
月とし比較的過ごしやすい時期にあてる。

６ か月

2 か月

3 か月

4 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


