
事業所名 グループホームすこやかさん

目標達成計画 作成日：　平成　２８年　２月　３日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

アンケート結果より、外出支援が少ないとの評価
が昨年度より増えている。

利用者様の身体の状況により外出が難しい場
合は、施設敷地内の散歩やテラスでの日光浴
で気分転換を図ると共に、外出支援の一環で
ある事を理解して貰う。

散歩や日光浴の写真を利用し、身体の状況に応
じた外出支援を行っていることをお便りや面会時
に説明し理解して頂く。 ６ヶ月

2
４

（3）

運営推進会議の開催が年３回である。 現在も自治会の会議等に参加し、継続して運
営推進会議の協力をお願いしている。

定期開催に向けて努力したい。

１２ヶ月

3
３５

（13）

災害時の地域との協力体勢が構築されていな
い。

近隣地域の方の協力が得られる様、話し合い
たい。

ホームの災害対策についての理解協力が得られ
る様、働き掛けを継続していく。

１２ヶ月

4

重度化した際に向けて、話し合いをしているが、
見直しの必要がある。

ケアプラン作成時には、ご家族と話し合い、か
かりつけ医に相談したり等の対応をしていく。

家族は重度化していくと、気持ちや考えが変化し
ていくと思われる為、早めに話し合いをしていても
随時修正が必要である。ケアプラン更新の機会を
利用し、意向を伺いながら見直しを行っていく。

１２ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


