
事業所名  グループホームへたみ家

作成日　 平成 28 年12月  7日

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

詳細に記録することで、
変更時にすぐ分かりやす
く、またサービスの質の
向上を図る。

・記録用紙の作成。
・モニタリング・計画変
更時は、事前に各職員で
対応者の状態の情報収集
を行い記録に残す。

本人が行きたい（希望す
る）ところへの外出実
施。

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

現在、本人の意思を確認し外出を
行っているが、すべてができてい
るわけではない。本人が本当に行
きたい。来て良かったと思ってい
るのか。
職員が連れて行ったという自己満
足ではないのか？

１年

家族、本人の生活歴より情報
収集し本人がよく行っていた
場所を把握し外出計画を立て
る。
外出先や回数を個別に残し、
入居者へのケア向上を図って
いく。

1年

ケアプラン変更の際の記
録が分かりにくい


