
　（様式３） 事業所名　　グループホーム　こもれび

目標達成計画 作成日：　2023　年　　3　月　3　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
34
（12-
2）

利用者の急変や事故に対する対応力は、数秒で
も早い対応が求められる。心肺蘇生、ＡＥＤの
取り扱い、誤嚥・骨折などの初期対応について
は、繰り返しの実践研修の実施により、さらに
職員一人ひとりが力を積み重ねていくことを期
待したい。

心肺蘇生、ＡＥＤの取り扱い、誤嚥・骨折など
の初期対応について職員一人ひとりが理解
や対応力を上げる。

・　心肺蘇生、ＡＥＤの取り扱いについて、誤嚥・
骨折などの急変時について、状態別の対応方
法についての資料の収集を行う。
・　研修としての資料選定を行い、訪問看護師
にアドバイスをもらいながら調整を行う。
・　研修実施内容や方法、日時、期間などを決
める。
・研修を実施し、復命書の記入提出をすすめ
る。

18ヶ月

2
35
（13）

利用者の避難方法に対して、個別での避難方法に
対して、分かりやすく周知出来るようにしていく必要
がある。

ご利用者の避難方法を個別に周知し易いよ
うにする。

・　ご利用者の個々の避難方法を職員間で話し
合う。
・　避難の方法が分かるように、書式の項目に追
加出来るように調整する。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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