
　（別添７） 事業所名  　グループホーム　笑みの里

2  目標達成計画 作成日：　　令和２年９月２３日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

・感染症が流行する中、面会中止が続いており、
ご家族とのコミュニケーションの時間や場所が作
れない

・些細なことでも利用者の変化は伝える
・プラン作成において課題やサービス内容を十
分ご家族と話す・重度化した場合について事前
説明と変化時の説明を行う

・手紙や電話にて利用者の状態を家族に伝え支
援内容について意向を聞く
・重度化した場合の方向性を共有しておく
・計画書への同意を輸送などによりいただく
・状況報告によりご家族の不安解消に努める

6ヶ月

2 49

利用者がご家族と会えなかったり、今まで出来て
いた外出が出来ない、また行事等の中止などによ
り利用者の楽しみが減っている。利用者の精神面
のサポートを含めてどのように対応していくべき
か。

・一人ひとりの生活歴や力を知り、役割や楽し
み事を増やしていく
・一人ひとりの希望にそって戸外へ出かけられ
るよう努める
家族に電話をしたり手紙を書くなどの支援をす
る

・外部との接触の無いドライブ外出を計画する
・施設内でできる行事を計画し実行する
・一人ひとり好きな事ができるよう個別ケアを充実する

6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


