
　（別紙４（２）） 事業所名 ： グループホーム　みらい

目標達成計画 作 成 日  ： 令和　５　年　４　月　１３　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
２３
(９)

利用者のケアに繋がる情報共有を継続してほし
い。

利用者の情報共有を詳しく分かりやすくする。

今の私を活かし年1回から年2回にする、心身の
状態を分かりやすくするため、体の絵も入れ心身
の状態が分かるようにする。
また、職員が確認したか分かるように確認のサイ
ンを記入する欄も設ける。

12ヶ月

2
４９

(１８)
コロナの状況をみて、外出支援の継続をしてほし
い。

年間の外出計画を作成し、外出困難な利用者
に対しても散歩や中庭の利用により春、夏、秋
と外の空気を味わう機会を設ける。

コロナの感染が落ち着いていれば家族を伴って
近所の公園を散歩してみる。
冬以外で中庭で楽しめるイベントを計画したり、季
節の花を植えたり野菜を育て収穫を楽しむ。

8ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


