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事業所名

作成日 平成 ２３ 年８月 ２４ 日

【目標達成計画】
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7 44

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

毎日

グループホーム三次楽々苑

優
先
順
位

脱水予防と便秘解消への取
組み

一人ひとりの健康状態を把
握し、個々に応じた水分補
給や薬の使用により便秘予
防を行う1日１２００ｃｃ目
標

毎朝、業務の引継ぎの際に
一人ひとりの排泄の有無と
便の状況を確認し便秘予防
に努める

同業者との交流による資質
の向上や介護力アップ

年間１回

介護職員が虐待についての
具体的事例から防止するた
めのケアの仕方を習得する

スタッフ会議で虐待防止に
ついてお互いのケアの仕方
を出し合い相互研修を行う

同業者と交流することによ
り介護技術やサービスの質
の向上につなげる

同業者の交流組織を設置し
研修会や交流会を実施する

４月～３月

２  目標達成計画

家族との絆を大切に入居者
を支えていく

入居者と家族のきずなを大
切にしながら共に支える関
係を作る

家族に対し、苑だよりの発
行や、苑の行事への参加を
呼びかける。又家族会の設
立に取り組む

４月～３月

職員の虐待に関する認識を
深める

職員が身体拘束禁止の意味
を正しく理解する

全職員が身体拘束の具体的
行為を正しく理解する

身体拘束をしないケアの研
修会を実施する

年間１回

入居者の権利擁護の認識を
深める

全職員が認知症の人の権利
を守るための制度を理解し
活用の支援ができるように
する

成年後見制度の研修会の開
催

年間１回

目標達成に向けた
具体的な取組み内容

目標達成に
要する期間

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標

年間１回
地域と共に認知症介護に取
り組む

地域の人々に認知症の人の
理解や支援方法を知っても
らう

地域で認知症サポター養成
講座を開催する
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