
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 48

要介護４、５の方へ
の介護に費やす時間
が多く、一人ひとり
の力を活かした役
割、嗜好品、楽しみ
ごと、気分転換等の
支援が不足してい
る。

テーブル拭く。洗濯物
を畳む。お茶をつぐ。
花の手入れをする。野
菜を切る。お茶碗を洗
う。一緒に歌を歌う。
散歩をする。雑談をす
る等できる入居者様に
積極的にお声をかけて
一緒に活動するにはど
う業務を見直したらい
いか検討する。

2 35

火災や地震、土砂災
害を想定して緊急事
態のマニュアルを作
成しているが、昼夜
問わずに避難できる
方法を全職員が身に
つけるまでには至ら
ず。

職員会議を利用して避
難訓練の内容を検討す
ることで、全職員が計
画から関わり、避難誘
導方法、施設内待機の
流れを身につける。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

土砂災害時に施設内待機を
想定した避難訓練を計画し
実施する。

6か月

目　　　　標

日課の中で職員と入居者様
が協力して行う活動の機会
を増やす。

グループホームうさぎ

令和　２年　５月　２９日

目標達成に
要する期間

3ヶ月


