
　（様式３） 事業所名　グループホームふもとの奏

目標達成計画 作成日：　平成　　年　　　月　　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

チームで作る介護計画とモニタリングのサイクル
ができていない。また、職員全体にご利用者の
ケアプランの内容が周知できていない。

介護計画を職員全体に周知し、モニタリング
のサイクルを確立する。

ご本人、ご家族や職員、訪問看護の意見や要
望と得られた情報を基に介護計画を作成する。
月に１回担当職員が中心となってモニタリングを
行い、変更があれば計画を見直す。また、会議
などで介護計画を確認したり、個人のケアプラ
ンをファイルなどで分かりやすく確認できるよう
にし、職員全体に周知する。

６ヶ月

2 34

急変時や事故発生時の対応を身につける。 新人職員からベテラン職員まで、どの職員で
も急変時や事故発生時に迅速に対応できる
ようにする。マニュアルを理解することで職員
のスキルアップに取り組むことができる。

急変時や事故発生時のマニュアルを再度確認
する。法人内外の研修に定期的に参加し伝達
講習を行うことでスキルアップに繋げる。

６ヶ月

3 49

ご利用者が「外に出たい。」という要望があっても
外出できないことがある。

ご利用者が気楽に外出を楽しめるような環境
を作る。

30分程度でも散歩の時間をもつ。また、週に１
回などドライブなど外出できるような日にちをも
つ。

６ヶ月

4 ヶ月

【目標達成計画】　


