
　（別紙４（２）） 事業所名：グリーンピース　あま城

目標達成計画 作成日：平成　　25　年　11月　　13日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 15
食事を楽しむ為の、たくさんの支援をされている
が食卓に食事のメニューが分かる物でもあると
更に食への楽しみが広がると思う。

利用者様にもメニューの記入のお手伝いを
して頂ける機会を作っていきたい。
又、イベント予定の記入も有ると楽しみのあ
る生活になると思う。

一日のメニューが書けるホワイトボードを調達
し、前夜の勤務者が記入している。
食事前には当日の月日を言い「お口の体操」を
して、その後に献立の内容をお伝えしている。

実行中

2 18

朝のさわやかな時、少しの日光浴と大きく茂っ
た泰山木の下での談話のひと時は、笑顔が見
られ普通の生活を楽しんでいる様子が伺えるの
で、継続して支援をして欲しい。

時には足を延ばし場所を変えたりして、良い
気分転換へとなる機会を増やしたい。

ホーム前の大きい泰山木の下のベンチにて歌
本を持参し合唱したり、前の広場（駐車場）で大
きく手を振って歩かれる人もある。その後お茶
を飲みながら談笑して良い気分転換ができてい
る。

実行中

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


