
　（別紙４（２）） 事業所名 すないの家　尾張旭

目標達成計画 作成日：　令和　7年　　4月　　24日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 40

特養が併設されている為、施設内に
厨房があり、グループホームでも食
事準備や片付け」を厨房職員にほと
んど一任してしまっている部分があ
る。

食事準備や片付けをユニット内で
行い、家庭的な環境に近づけられ
るようにしている。

・準備はご飯炊き、味噌汁作り、副食
の盛り付けはユニット内で行っている
為、業者から届く副食もユニット内で準
備する事により、ユニット内で出来立て
の食事が提供できるように努める。
・後片付けや食器管理もユニット内で
行う事により、日常生活の質の向上に
努める。

３ヶ月

2 49

お誕生日などの特別な外出支援が
実践できるようになったものの、外出
先での歩行できる入居者の体力低
下が顕著に現れている。

歩行可能な入居者の下肢筋力維
持に努める。

日課として日頃から継続的に散歩がで
きるような支援の検討を行う。

６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　



5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。


