
事業所名   グループホームぬくもりの家

目標達成計画 作成日：　 　2021 年　　　4月　　1　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 19

アンケートより行事予定表写真を昨年の写真
ではなく、普段の様子がわかる写真を掲載し
て欲しい。

今、現在、コロナウイルス感染症対策の
為、面会ができない中である。面会が難し
いなかでも行事予定表や新聞で普段の様
子がわかる写真を掲載し家族に情報が伝
わるよう工夫をする。

普段の様子や活動が分るよう写真を行事予
定表や新聞に掲載するなどし家族に知ってい
ただけるようにする。

１２ヶ月

2 30

家族との面会禁止中であり、健康面の情報連
絡に配慮して欲しい。（アンケートより）

面会禁止中のなか、ご利用者の健康状態
等を手紙では報告を行っているが、あまり
知られていないと予測される。その都度、
手紙や電話でのお伝えする。

訪問診療が月2回、行われる。訪問診療が終
える際、ご家族に健康状態や普段のご様子を
兼ね、ご報告を行い情報を共有する。

３ヶ月

3 49

散歩の支援をして欲しい コロナウイルス感染症対策の為、少人数で
の分散にて外出支援やドライブの支援を
行い、家族へのお伝えにも工夫をする。

コロナウイルス感染症対策の為、外出の機会
が減ってしまった。暖かい日中帯には、中庭
での野菜作りや花植え、散歩を行う。又、少
人数でのドライブを行い車窓から景色を見た
り気分転換をする時間を増やしたい。

６ヶ月

4 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先
して取り組む具体的な計画を記入します。
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