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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 49

天気の良い日は、屋
外の散歩を楽しんで
いるが、外出支援が
なかなかできていな
い。

ケアマネや他職員、隣
接する施設のスタッフ
の協力をもらい、利用
者様が外出する機会を
多くつくる。

2 7

無意識に｢ちょっと
待って｣や｢危ない｣と
いう言葉を使ってい
る。

どのような言葉が利用
者様を不快にさせるか
勉強する。また、受容
と共感についても再度
勉強する。

3 4
運営推進会議への家
族の参加が少ない。

面会時や担当者会議に
於いて、参加していた
だけるよう声かけを
行っていく。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

６ヶ月

ご家族の参加が少ないた
め、参加していただけるよ
う努め、意見等を今後の運
営に反映させていく。

１２ヶ月

目　　　　標

天気や季節、本人の体調に
合わせて、交代で外出でき
るよう支援していく。

グループホーム南之郷

平成 ３０ 年 ４ 月 ３０ 日

目標達成に
要する期間

６ヶ月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

日常スタッフが口にする、
不用意な一言が、利用者様
を傷つけているかもしれな
いと自覚し、言葉による虐
待を防ぐ。


