
事業所名：

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画 作成日： 平成 25 年 12 月 27 日

【【【【目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画】　　　】　　　】　　　】　　　注）「項目番号」の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。

優先

順位

項目

番号

次のステップに向けて取り組みたい内容 目標

1 43 おむつの利用者が多い おむつの枚数を減らす 6 ヶ月

2 ４９ 外出支援 出来る利用者は、出来るだけ外出する。 6 ヶ月

3 ５ 転倒が多い 転倒を減らす 6 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成に

要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

グループホーム　なごやか

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。

目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む

具体的な計画を記入します。

パターンシートを活用し、排泄リズムを把握し、声

かけをこまめにして、トイレでの排泄を促す

普段の生活で必要な活動の中で、外食や、買い

物などに出かけたり、公民館活動に積極的に参

加

可能な限り、フロアには一人の職員を配置した

り、障害物などを撤去。また、身体拘束とならない

ように留意する。


