
　（別紙４（２）） 事業所名   グループホーム虹の森

目標達成計画 作成日：　平成　29　年　9　月　24　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 48

裏の畑を利用して野菜を作ったり、花を育てたり
しようと計画していたが、継続できていない時期
があった。

季節の野菜を植え、収穫した物を調理し食
卓に並べる事で、作る楽しみと食べる楽しみ
がかかわった人全員で共有できる。役割を
感じることもできるうえ、運動の機会により機
能訓練の効果も期待できる。

レク活動の一環として、興味のある入居者様と
一緒に足を運ぶ。

12ヶ月

2 36

詳しく聞き取りを行ってみると、稀にスピーチ
ロックにあたる声かけをしているスタッフが居る
ことがわかった。

職員側の都合で、入所者様の行動を制限す
る事の無いようにしていく。

認知症ケアに関する研修に参加するなどして知
識を高める。また参加した職員が資料を作成
し、未参加の職員に対して研修報告を行うこと
で知識の共有化を図る。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


