
事業所名 びろうじゅ高倉

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 作成日令和　1年12月1日

【目標達成計画】

1 6

ご利用者やご家族の意見
がきちんと反映できる仕
組み作りを行う

・地域運営推進会議への
　ご家族の参加
・会議録やホーム便りの
　確実な送付
・家族会（1回/年）の
　開催

2年

2 5

利用者の人格とプライバ
シーを損ねることのない
言葉かけやスピーチロッ
クの無い言葉かけを行う

・日常的な会話を見直す
・身体拘束に関しての
　具体的な研修を行う

2年

3 18

ご家族やボランティアの
協力を受け、ホーム全体
での遠出の外出や日常的
な散歩や買い物が出来る
ようになる

・曜日を決めての買い
物や散歩を行う
・年間行事の確実な実
施を行う

1年

4 1

職員が真に認知症ケアに
ついて理解し、事業所理
念を踏まえてケアを実践
する事が出来る

・職員が認知症や新しい
　介護技術が取得できる
　外部研修に参加する
・事業所理念の具象化を
　図る

2年

5 10

本人がより良く暮らす為
に生かされるケアプラン
を作成し、職員間で共有
する事が出来る

・曜日と時間を決めて
　個別カンファを行う
・日常的に気付きをメモ
　する 1年

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目標達成
に要する
期間

ご家族のアンケートにもあ
る様に、日常的な外出支援
が出来ていない

職員間での事業所理念の実
践がまだ不十分である

本人がより良く暮らす為の
ケアのあり方についての話
し合いが不十分である

（別紙２）

現状における問題点、課題

運営推進会議へのご家族様
代表者の参加が出来ておら
ず、又、地域運営推進会議
録やホーム便りなどの定期
的な状況報告が不十分であ
る

身体拘束をしないケアの実
践が不十分である。利用者
の行動を制限したり抑制す
る様な言葉かけがなされて
おり、身体拘束に関して職
員間の認識が不十分である
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２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容


