
　（様式３） 事業所名　　グループホームあさかわ

ユニット名   あじさい・てっせん　　　

目標達成計画 作成日：　   令和 6年 11月 20日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 37

利用者のレベル低下により、色々な場面で援助を
必要とする人が増え、一人ひとりのタイミングに合
わせきれていない。また、一人で外出してしまう利
用者をだしてしまい、結果として本人本意に添い
切れていない事が課題である。

利用者一人ひとりのタイミングに合わせる事が
できるよう、またそれぞれの意向に添えるよう、
日々の過ごし方を観察し本人本意の支援にな
るようにする。

ミーティング等で各利用者の過ごし方を振り返り、
共通認識した上で、職員が利用者の理解を深め
チームで支援する態勢を整える。また職員の介護
スキル向上と意識改革を勉強会等で行い方向性
を統一する。

6ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


