
「七ヶ浜桜の家」 2020/2/18

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

①外食日を設定する　②
ユニットごとに一週おきに
散歩や外気浴に出る

3ヶ月

①今日何をしたいのかを
入居者に聞く　②可能なこ
とはすぐに行う　③準備が
必要なことはいつ実施でき
るのかを調整する

6か月

目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
現状における
問題点、課題

外出支援が足りない 最低月に2回は外に出る

事業所名グループホーム「七ヶ浜桜の家」

作成日　 令和２年２月１７日
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入居者の1日の過ごし方が
受動的になっている

やりたいことができる

一万人市民委員会宮城


