
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホーム　ありがとー

目標達成計画 作成日：　令和　6年　8月　30日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標
目標達成に
要する期間

1 24

現在ありがとーの利用者は７０代～90代。もう一
度自分で本格的に野菜づくりがしたいと言われ
る。

園芸活動を通じて、利用者さんが楽しめるよ
うに工夫する。

①種まきと植え付け（秋冬に適した野菜の種を
まき、土に植え付ける）②世話と観察（利用者さ
んが野菜の成長を観察し、水や日光を与えるな
どの世話をする）③収穫と料理（収穫した野菜
を使って料理を作り、利用者さんと職員が一緒
に楽しんで食べる）

6ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。
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