
事業所名　グループホーム　和の里

目標達成計画 作成日：　令和　6　　年　12　　月　24　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23
入居者の気持ちや思い、まだまだ知らないことが
沢山ある

新たに知り得た情報をスタッフ全員で共有して
ケアの幅を広げる

皆様と日々関わる中で聞き出した言葉や思いを
気づきノートに書き入れて、知り得た情報を
日々のケアに活用する

12ヶ月

2 19
以前は出来ていた家族の行事参加がコロナ禍で
出来ていない

外出行事に家族も参加して一緒に過ごせる時
間を作る

家族に外出行事の日程を知らせる
参加出来る家族と打ち合わせをする
現地で季節の花や景色を散策しながら
家族との時間を楽しみ過ごして頂く

12ヶ月

3 52

ホームに居てもお花を見て楽しめるようにしている
が苗の購入や植え付け管理を主にスタッフがして
いる
お花が好きな方が多く、皆様にも関わってもらう

皆様と共に好きな植物を育て季節を感じ
成長を楽しむことが出来る

皆様と一緒に好きな花の苗を買いに行き
玄関先、食卓テーブルで植え付けをして
水やり等してもらい花の成長を楽しむ

12ヶ月

4 48

日中、空いた時間にチラシや新聞紙でゴミ箱折り
をしているが、限られた方のみになっている。
何もせずに手の空いた時間ができてしまってい
る。

職員と一緒に指先を動かした活動を行い、あ
れこれとおしゃべりをしながら実りある時間を過
ごす。

皆様に作りたい作品を聞き、職員と一緒に貼り
絵、切り絵、ちぎり絵等を作り上げる。作品を食堂
や廊下に展示して、苦労話や達成感を感じていた
だく。

12ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


