
事業所名　グループホーム思い出つむぎ

目標達成計画 作成日：　平成　26年　9月　25日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

ご家族には、ホーム内および外部の相談窓口を
ご案内したり、来訪時に話しかけたりと、意見や
要望が出やすい雰囲気作りに努めているが、意
見をいただく事は殆どなく、また家族会の実施に
も至っていない。

家族会を開催し、ご家族だけで意見交換を
する場を設定することで、ご家族から忌憚の
ない意見があがるよう工夫し、いただいた意
見・要望をサービスの質の向上に役立てる。

まずは、年末に３施設合同で行う「餅つき大会」
の時に、ご家族にお声かけして家族会を開催す
る。ご家族のどなたかに協力依頼して、ホーム
に対する意見・要望を取りまとめていただき、そ
の意見をリーダー会議で取り上げる。

６ヶ月

2 35

年２回、隣接のホームと合同訓練を行い、別に
ホームだけで小さな訓練を２回行っている。自動
通報装置に近隣住民の方の連絡先を登録させ
ていただき、連絡が入る仕組みとなっているが、
実際に訓練に参加いただくには至っていない。

避難訓練の際に、近隣住民の方にご協力を
お願いし、訓練に参加していただく。

次回の訓練（２月予定）時に、地域住民の方に
協力依頼を行う。日ごろより運営推進会議で災
害時の高齢者避難の問題点等をお伝えし、理
解を深めていただく取り組みを行う。

６ヶ月

3 49

重度の方が多いこともあり、徒歩圏内（地域の
地場産品店や隣の公園）以外への外出が難し
かったが、今年は初めてご家族の協力のもと市
民の森へお花見＆外食に行くことが出来た。今
後も定期的に続けていけるよう仕組み作りをし
たい。

年２回、春と秋に季節を感じる外出を計画す
る。（車に乗って少し遠くへの外出）

ご家族にご協力いただく大規模なものだけでは
なく、利用者の状態に合わせた小規模なミニ外
出も含め、２ユニット共同で計画を立てる。 １２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


