
事業所名：

目標達成計画 作成日： 2023 年 7 月 28 日

【目標達成計画】　　　注）「項目番号」の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。

優先
順位

項目
番号

次のステップに向けて取り組みたい内容 目標

1 ２６

今後もアセスメント内容に個々の活動の有する能
力（できそうなこと）、要望等を記載し、介護計画の
目標に繋げていくと共に、介護計画原案の話し合
いを家族と一緒に行い、要望などを確認していく
予定である。

アセスメント内容の充足を行うと共に、利用者
様・家族様の要望等の情報収集に努める。ま
た介護計画原案（モニタリング含む）の検討を
家族様と共に行う仕組みを作る。

24 ヶ月

2 ４９

今年度から外出行事を増やしていければと考えて
いる。まずは外出用の靴のフィット状況や靴を履
いた状態での移動状況をガーデン内で確認しな
がら、更なる外出に繋げていく予定である。

コロナの状況を勘案しつつ、利用者様の安全
に配慮して、外出行事の企画・立案に努める。

24 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

利用者様のできそうなこと・要望をより詳しく情報
収集・分析し、介護計画の目標に繋げる。また、
面会時等を利用し、介護計画作成についての話
し合いの日程を取り決めたり、要望の確認を行
う。併せて、介護計画内容の説明を行う。

外出の計画立案時から靴のフィット状況を確認し
ておく。また、施設庭への散歩時を利用し、実際
に靴を履いてからの移動状況を把握するよう努
める。その上で、個々の状況及び希望に添った外
出計画を作成・実践していく。

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

　　グループホーム　晴海の丘　二番館

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


