
　（別紙４（２）） 事業所名 介護支援センターつばさ　グループホーム事業部

目標達成計画 作成日：　平成27年5月11日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 1

事業所の理念の数値化と達成目標の構築 外部支援の強化を本年度の目標とし見える
化を進める。

・外出支援を月ごとに決め、達成できたかを表
にまとめる。
・利用者様の笑顔を職員同士の共有とする。 6ヶ月

2 2

家族や地域に向け交流の強化 地域に開かれた施設を目指す。 ・サポーター養成講座や介護術大会など開催
予定、お菓子作りサロンにて地域に向けて情
報発信をしていく。 6ヶ月

3 4

運営推進会議に置ける利用者様及びホーム運
営に長けている知見者の参加について。

利用者様及びホーム運営に長けている知見
者の参加。

・他グループホーム（小原GH）の運営について
経営者様から話を聞く。
・利用者様一名参加してもらい意見を頂く。
・ご家族に対しても呼びかけをしていく。

4ヶ月

4 23

利用者様の思いを引き出す回想法を考える。 利用者様の青春時代を思い出してもらい脳
活性レクの一つとする。

・昔の物を写真に撮り、それを見ながらみんな
で話し合いの回想法をグループ分けして行う。
・利用者様の個人的な事も取り組んでいく。 2ヶ月

5 35

夜間災害時における地域の方々の協力。 夜間での模擬訓練の実施。 ・推進会議などで再度地域に協力をお願いする
（９月に）。
・夜間、夜勤職員による模擬訓練を行う。 5ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


