
　（別紙４（２）） 事業所名　　　グループホームつつじ

目標達成計画 作成日：　令和     8　　年　　4 　月　　11　 　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目  標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
40

(15)

お茶、コーヒー、スポーツドリンク等の用意がある
ので利用者に飲みたい物を選択してもらう機会を
作ってはいかがか。

午後のおやつの時の飲物を、紅茶、コーヒー、
ジュースの中から本人に選んでもらう。
スポーツドリンクは水分補給の為、午前、午後
と一日二回飲んでもらっている。

紅茶は常に用意してあり、コーヒーは午前中に落
とすた多めに用意しておき、いつでも飲めるように
する。
ジュース類は必要に応じて用意する。

1ヶ月

2
45

(17)
昨日お風呂に入った人にも声をかけ、希望が出れ
ば支援し、選択の機会を作ってほしい。

現在も希望があれば入浴してもらっている。高
齢者であるため、続けて入浴するのは体力的
に心配がある。

希望があればいつでもこたえられるように心がけ
ている。

1ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


