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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2
コロナ禍以降、外部活動
や地域との交流が減少し
ている。

外部活動の実施、地域との
交流機会を増やし、利用者
の皆さんがより楽しく刺激
のある生活が実施できるよ
うにする。

１．地域包括支援センター主
催の認知症カフェへの参加
２．町内会活動への参加
３．避難訓練への運営推進
委員の見学参加依頼

1年

2

3

4

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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