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【評価機関概要（評価機関記入）】

【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】

　家庭的な雰囲気の中で、自分の力を発揮・機能維持ができるように取り組んでいます。洗濯
などの家事作業は、上手に行えることが多いです。身体を使ったゲームやレクリエーションで
も力を発揮できるように取り組んでいます。外出行事は自粛していますが、誕生日会や季節
の行事を行う事で生活にハリや楽しみが持てるように援助しています。日記を毎日つけるよう
に働きかけていて、習慣化し、長文で記入できる方もいらっしゃいます。一人では、困難な方
には、職員が付き添い、サポートさせて頂いております。

平成24年1月に従来からある高齢者専用賃貸住宅から移行した１ユニットのグループホーム
です。建物は2階建てとなっており、１階には同法人が運営するデイサービスが併設されてお
り、デイサービスの特殊浴槽を利用して入浴を楽しまれるご利用者もいます。
新型コロナウイルスの影響で制限はありますが、窓越しでの面会を行ったり、ご家族にも協力
していただき定期的に自宅に帰られたりするなど、今までの関係継続支援に努めています。
食事についても、お弁当を取り入れたり、季節に合わせた行事食や、誕生日にお好みメ
ニューを提供するなどし、ご利用者に食事を楽しんで頂いています。
新型コロナウイルスの影響で自粛していますが、例年であればご利用者と一緒に近くの100
円ショップやスーパーに買物に出かけたり、季節に合わせたお花見やあじさい見学などの外
出も実施し、ご利用者にホームでの生活を楽しんで頂けるよう取り組んでいます。

評価機関名 エム・エム・シー総合コンサルティング株式会社

所在地 新潟県上越市富岡３４４６番地

訪問調査日 令和4年3月2日

自己評価作成日 令和3年2月18日 評価結果市町村受理日

基本情報リンク先 http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/

法人名 有限会社ライフエイド

事業所名 グループホームひまわり

所在地 新潟県糸魚川市平牛911番地2

　（様式２）

　

自己評価及び外部評価結果

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】
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