
　（様式３） 事業所名　三条ケアセンターそよ風

目標達成計画 作成日：　平成　２４年　　　４月　　６日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
Ⅳ
４８

家事手伝いなどして頂く方が決まっており、他
の利用者様の中ではやれば出来る方もおられ
るが、転倒などの危険リスクを恐れて出来る事
をさせていない事がある。

利用者様が生き生きと過ごせる。 ・居室担当者が利用者様の気持ちを聞き、どん
な事がしたいか、どんな事が出来るかを探る。
・できる事を生活の中に取り入れる。
・リスク解消の対策をご家族も含めて考え、出
来る事、やりたい事を出来るような環境を整え
る。

６ヶ月

2
Ⅳ
４９

外出は行ってはいるが、利用者様からの希望
時に出来るだけ気軽に外出という事が少ない。
利用者様の楽しみが少ないのではないか。もっ
と工夫すれば、まだまだ気軽に外出はできると
思われる。

行きたい時に気軽に外出できる。 ・まずはリーダー・サブリーダーが実施してみせ
る。
・両ユニットの協力体制を整える。
・柔軟性を持った対応を出来るように職員の育
成を図る。

６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


