
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホームひびきの家豊明

目標達成計画 作成日：　　令和3年3月22日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 19

入居者様は、コロナ禍において窓越しの面会が
長く続いている状況を理解しにくい状況である。
このため、“窓を開けて”と不穏になる方もみえ
る。

今まで通り、携帯電話を利用して、家族の声
を聴いていただき、少しでもあんしんして生
活をしていただきたい。

マスクなし会話はできんあいが、マスク有りでも
聞こえるように、周囲の環境を整えていく。

直ちに

2 44

毎食後、便秘予防の内服を行っているが便秘が
続いている。

入居者様に合った個々の排便習慣に近づけ
たい。

適度な運動や、水分摂取が行えるよう支援して
いきたい。

3ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


