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　（別紙４-２） 事業所：　悠ライフさくら山鼻

作成日：　平成　23　年　1　月　20　日

市町村受理日：平成  23　年　1　月　26　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 60

・外出行事は年間計画に基づき行っている。日常
的な散歩や買物など入居者様の希望に沿う支援で
自己評価に於いて取り組み成果が1/3とあり、課
題かあった。

・個人の希望に沿った外出支援を実施する。 ・毎日の流れに、散歩や買物など入居者様と出か
ける予定を組み入れ、実行していく。
・趣味や興味のある話題から行きたい所をご本人
様、ご家族様と一緒に考えて実行する。 3ヶ月

2 26

・ご本人様の現状を踏まえた上で、ご本人様ご家
族様の意向を確認し介護計画を作成（更新）して
いる。出来上がった介護計画はご家族様に説明し
了解をいただいているが、介護計画作成（更新）
時にご本人様ご家族様を交えた話し合いの場が持
ててなかった。

・介護計画作成(更新）時はご本人様ご家族様
と職員が一緒に話し合いの場を持って、ご本
人様主体の支援をしていく。

・介護計画作成（変更）時のカンファレンスはご
本人様ご家族様に参加いただく。そして話し合い
の中からご本人様主体の支援内容を決めていく。

6ヵ月

・地域の中で「開かれたホーム」「馴染みの生活 ・ご家族様と関りを大切にする開かれたホー ・家族会茶話会・電話・手紙などで意見交換ので

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

3 20

・地域の中で「開かれたホーム」「馴染みの生活
を継続する」との点で、ご家族様と関りあう機会
を設けているが、どのご家族様にも気軽にお越し
いただけるには至っていない。

・ご家族様と関りを大切にする開かれたホー
ムづくりをする。

・家族会茶話会・電話・手紙などで意見交換ので
きる機会を設ける。その上で、ご家族様の意向に
沿った訪問しやすい雰囲気づくりや参加しやすい
行事を計画する。 12ヶ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。
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