
事業所名　めいとケアステーションこほく

目標達成計画 作成日：　令和　　３　年　　１２　月　１４　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49
新型コロナウイルスによる影響により、施設外で
の活動が思うように出来なかった。

新型コロナウイルスの感染状況にもよるが、施
設外で少しでも過ごせる時間が持てるようにし
たい。

施設敷地内で何か過ごせる時間を考えていきた
い。例えば、暖かくなってきた初夏に外気浴をす
るとか、春先であれば近所で桜を見ることなど。

６ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


