
　（別紙４-２） 事業所名：　グループホームきよみ

作　成　日：　平成　２７年　１１月　３０日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 7

○個別の記録と実践への反映 １．わかりやすい記録の仕方
２．記録をする習慣付け
３．各担当は個人の観察力を磨きケアプラン
に反映させる

１．時系列で報告する
２．忘れないようメモをとるよう習慣づける。
３．記録の時間の確保
４．各担当は個人を把握し、その方の今を観察する
５．その方のできることをケアプランに取り入れる
６．きよみだよりで家族に現状を報告できるようにす
る。

１年

2 40

○食事を楽しむことのできる支援 １．身体を動かし空腹感を作る
２．口腔ケア、口の中の清潔を保つ
３．義歯の不具合をなくす

１．季節感、行事食を大切にする。
２．その方にあった量を提供する。
３．器、盛り付け、食彩を考えた食事の提供
４．義歯の調整の大切さを家族に説明し歯科受診をお
願いする。
５．主治医との連携を図る。

１年

3 33

○重度化や終末期に向けた方針の共有と支援 １．最期をどこで迎えるのかケアプランの中に
明記する。
２．ケアプラン作成時家族様にも参加してい
ただく。
３．きよみの終末期ケアの取り組み要綱を作
成

１．入居時説明していく。
２．ご本人の状態に合わせた見極めをし家族に報告。
ケアプランの日程を調整し必ず家族に参加してもら
う。
３．医療、家族の連携を図る。往診時の内容を家族に
報告する。

1～３年

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


