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現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 6
身体拘束をしないケ
アの実践

ミーティングや研修で身体
拘束や不適切なケアの予
防、また認知症に対する理
解を再確認し適切なケアを
継続して実践できるように
する。

2 27
個別の記録と実践へ
の反映

利用者の変化や、気付きが
あった場合は、こまめに分
かりやすい言葉で記録し、
カンファレンスやLINEWORKS
も活用し、情報共有を行い
統一したケアを継続する。

3 36
一人ひとりの人格の
尊重とプライバシー
の確保

研修でプライバシーの保護
や倫理について再確認し、
人格や尊厳に配慮した利用
者本位のケアを継続する。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

グループホームぬくもりの里

令和　5　年　11　月　6　日

目　　　　標
目標達成に
要する期間

新入職員増え、技能実習生
の受け入れも始まり、再度
身体拘束や虐待、不適切ケ
アの理解や認知症の基礎的
理解を深める。

１年

利用者の細かい変化も記録
に残し、情報共有を行い最
善のケアに努める。

1年

人生の先輩として尊重しプ
ライバシーを大切にし、利
用者本位のケアに努める。

1年

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。


