
2    目  標  達  成  計  画
事 業 所 名 ： グループホーム　ぱんたれい
作 成 日 ： 令和3年3月8日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標

1
33

（12）

体調が思わしくない状態になってから、本人
の意向を確認していたため、叶えられることが
少なかった。

入居者アプローチを活かした、看取りに対するケ
アの質の向上。

12 か月

2
40

（15）

新しい入居者様が入ってきているが、嗜好調
査が行われておらず、好みが把握できていな
い。

年間2回の嗜好調査を実施し、調査内容を生か
し、楽しみのある食事提供につなげる。

12 か月

3 44
新しい利用者様が入ってきており、排泄パ
ターンを把握しきれておらず、便秘になっても
対処できていないことがあった。

排泄パターンを把握し、便秘の予防に努める。 12 か月

4 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

・日々の体調の観察。
・職員間の情報共有と、家族や主治医への報
告。
・カンファレンスを開催し、できること・してあげ
たいこと等を共有する。
・利用者様とのかかわりの時間を作る。

・給食委員会を独立させ、スタッフを増員す
る。
・年2回の嗜好調査の実施（6月・12月）。
・おやつや季節食等の簡単なアンケーの実施
（3月・6月・9月・12月）。
・アンケートに基づいて、おやつやレクを月1
回以上実施する。

【目標達成計画】　

・POO委員会を設置。記録用紙を作成し、利
用者様の排泄パターンを把握する。
・POOPOO体操の実施。
・腹部マッサージを職員全員が実施できるよ
うにする。
・毎朝の食事（ヨーグルトの提供等）の検討。

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取組み内容



5 か月
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